
NABREŽINA Marsikdo je že sli-
šal za Nabrežinski breg in nje-
gov portič Pri čupah, do kate-
rega pridemo po strmi stopni-
časti pešpoti. To strmino dob-
ro poznata Nabrežinca Aleš 
Pertot in Petra Gulič. 

Gospod Pertot razlaga, da 
so zemljišča in steze od vasi 
do morja prvič označene na 
zemljevidih iz šestnajstega in 

sedemnajstega stoletja, 
čeprav naj bi že pred tem, in 
sicer v rimskem času, obsta-
jala svinčena steza, poveza-
na s kamnolomi, po kateri so 
spuščali kamnite bloke v Breg 
in jih od tam natovarjali na 
ladje. Poznejši dokumenti 
pričajo, da je bil Breg najbolj 
rodovitno področje v kata-
strski občini. Župnijski urbar 

nabrežinske cerkve iz leta 
1732, v katerem so popisana  
posestva, ki so pripadala žu-
pniji, že omenja območje »Per 
zhopah« (Pri čupah) oz. 
»Konova«. Tu so nekoč us-
pevale vinske trte in oljke. Za-
radi strmine je bilo kmetova-
nje zelo naporno, kljub temu 
pa je bila trgatev veliko vese-
lje. Grozdje so v brentah no-
sili po strmini navzgor vse do 
vrha vasi. 

Na pešpoti z verzi Iga Grudna 
Nabrežinci so bili nekoč ribiči, 
ribarili so s čupo, kasneje s šči-
fo in tonaro. Nabrežina je por-
tič dobila leta 1953, ko je bila pri 
nas zavezniška vojaška uprava, 
tedaj pa so obnovili tudi pešpot 
in namestili 498 stopnic, po ka-

terih stopamo še danes. 
Današnji Nabrežinski breg 

ni več tak, kot so ga poznali, 
saj so vaščani postopoma 
opustili vinogradništvo in olj-
karstvo. Nekoč so v Breg ho-
dili izključno ribiči in domači-
ni, teh pa danes (razen redkih 
izjem) ni več. Petra Gulič ho-
di v Breg na sprehod, poleti pa 
se kopa v Sesljanu, saj pravi, 
da je to kopališče bolj privlač-
no, še posebej za mlade. Pri 
čupah srečujemo pretežno 
meščane in turiste. 

Kljub temu da pripadata raz-
ličnima generacijama, se na 
pešpoti, ki jo objemajo paštni in 
morje, oba naša sogovornika 
spomnita verzov Iga Grudna. 
Aleš Pertot jih najraje zreciti-
ra, Petra Gulič pa zapoje.

Ni več tak, kot so 
ga nekoč poznali 
 Nabrežinski breg skozi čas

NABREŽINA V soboto je v 
Nabrežini potekala čistilna ak-
cija, ki jo je organizirala do-
mačinka Maria Palyk. S prija-
teljico in sovaščanko Saro Za-
vadlal sta se odločili, da ne bos-
ta več pasivni opazovalki pro-
padanja pešpoti, ki vodi v Nab-
režinski breg. Po njej sta hodili 
skoraj vsak dan in spotoma 
opažali, da je nevarna, uma-
zana in zaraščena. »Minilo je 
sedem let, odkar so zadnjič po-
čistili pot. Zato sva odločili, da 
morava ukrepati,« nam je po-
jasnila pobudnica. 

Sprva je šlo za nekaj čisto 
preprostega: kupili sta metle 
in jih pustili po poti, da bi lah-
ko vsi mimoidoči pripomogli 
k čiščenju. Idejo je podprlo ve-
liko vaščanov in projekt je hit-
ro prerasel v pravo vaško gi-
banje: pobudnici sta ustvarili 
WhatsApp skupino, pripravi-
li plakate in zbirali prostovolj-
ne prispevke v barih in resta-
vracijah. 

Čeprav je bilo zbranih sredstev 
malo, je dobrosrčnost vaške 
skupnosti pripomogla k uspe-
hu čistilne akcije. Frizerka Nata-
ša Crociati, lastnica salona Uni-
sex 2m v Sesljanu, je finančno 
podprla projekt, bar PLK v Nab-
režini pa je prostovoljcem častil 
pijačo. 

Čistilne akcije se je udeleži-
lo več kot trideset vaščanov – 
moški so rezali veje, ki so zaraš-
čale pot, ženske so pometale in 
grabile, otroci pa so pobirali 
smeti in se učili, kaj pomeni 
prostovoljno delo. Veliko je bi-
lo predvsem plastičnih odpad-
kov in starega vejevja. Vsi so s 
seboj prinesli orodje in veliko 
dobre volje. 

Težava v »razdrobljenosti« poti 
»Pot še ni popolnoma čista, saj 
jo sestavljajo tudi zasebne par-
cele, na katere ne smemo sto-
pati. Med te spada tudi tuš na 
plaži, ki ga nismo mogli ure-
diti. Kljub temu je rezultat že 
zelo dober,« nam je zaupala 
Maria Palyk. 

Čistilni dan se je zaključil z 
manjšo zabavo, na kateri so 
mnogi poudarili, da si želijo več 
takih akcij. Nekateri želijo ce-
lo ustvariti vaško Facebook 
skupino, v kateri bi se dogo-
varjali za prihodnje projekte in 
dogodke. 

Pomagali so tudi mlajši čla-
ni vaške skupnosti. Prostovolj-
ka Caterina Sinigoi je pouda-
rila: »Pot, po kateri poleti ho-
dimo vsak dan, je bila v res sla-
bem stanju. Tovrstne akcije so 
pomembne – ne le za okolje, 
temveč tudi za krepitev med-
sebojnih odnosov v vasi.« 

Odzvala se je tudi Občina 
Devin - Nabrežina. Župan Igor 
Gabrovec, ki se akcije ni mo-
gel udeležiti, je podprl vaščane: 
»Rad bi se kot domačin in žu-

 Čistilna akcija  Pomagali so tudi mlajši člani vaške skupnosti

pan iz srca zahvalil za čistilno 
akcijo, ki dokazuje navezanost 
na naš prostor.« Poudaril je, 
da si občina že od začetka nje-
govega mandata prizadeva za 
obnovo poti, in sicer v sodelo-
vanju s Konzorcijem za Posočje, 
specializiranim za tovrstna de-
la. Težava je v tem, da je pot 
»razdrobljena«, saj so številne 
parcele, po katerih se vije, za-
sebna lastnina. Kljub težavam 
in oviram pa naj bi načrt za ob-
novo predstavili v kratkem. 

Nabrežinska čistilna akcija 
je dokaz, da lahko skromna 
ideja preraste v pomembno 
skupnostno gibanje. Čeprav 
pešpot še ni povsem urejena, 
je zdaj veliko lažje prehodna 
– po zaslugi ljudi, ki jim je mar 
zanjo.

» 
Tovrstne akcije 
so pomembne  
tudi za krepitev 
odnosov v vasi 

Caterina Sinigoi 
Prostovoljka

Skromna ideja prerasla 
v skupnostno gibanje 
 Nabrežinska čistilna akcija  Domačinki nočeta biti pasivni opazovalki propadanja 
pešpoti, ki vodi v Nabrežinski breg. K njuni pobudi je pristopilo več kot trideset vaščanov
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Carloconti: Na srečo se je Olly odpovedal 
Evroviziji. 

lucy.littizzetto: Ja, naredil je res lepšo figuro. 

EdSheeran: Ja, hvala meni! 

 
george.simion: @EdSheeran, tudi jaz 
bi potreboval nekaj reklame … 
 

Michelle.hunziker: @lucy.littizzetto, saj sem 
pela boljše od njega. 
 

Rai_official: Kdaj pa si ti sploh pela? 
 

Michelle.hunziker: Ravno ko si ti uvedel 
reklamo! 
 

Gerryscotti: Glej, draga, dvomim, da bomo tvoj 
nastop pogrešali.

Z ribiške 
poti pogled 
seže do 
izliva Soče
NABREŽINA Ribiška pot v 
Nabrežini je strma, dolga je 
komaj 1,5 kilometra in je 
nekdaj vodila nabrežinske ri-
biče do njihovih čup. 

Kaj pa so čupe? To so sta-
rodavna plovila slovenskih 
ribičev, po katerih je kraj do-
bil tudi ime: »Pri čupah« ali 
– v italijanščini – »Canovel-
la degli zoppoli«. Ta plovila 
so tukajšnji ribiči uporablja-
li stoletja in z njih metali mre-
že v morje. Ob obali je portič, 
ki so ga leta 1953 zgradili 
Američani in Angleži. Če se 
peš spustimo po ribiški poti, 
kot to počenja večina Nab-
režincev v vročih poletnih 
dneh, lahko uživamo ob 
razgledu na Tržaški zaliv in 
Furlansko nižino, pogled pa 
lahko seže vse do izliva Soče.

Bodimo  
zmeraj 
direktni!

Sodelavke in sodelavci 
mladinske strani @Direkt:  
Svetlana Brecelj, Julija 
Cante, Martina Cavotta, 
Nika Maria Costantin, 
Marco D’Errico, Malina 
Dolhar, Lapo Farolfi, Emil 
Favento, Tadeja Gergolet, 
Sara Hlabian, Elisabetta 
Lovero, Gaja Pelà, Fran-
cesco Petaccia, Veronica 
Piredda in Damir Terčon. 
Pridruži se nam! Z nami 
stopi v stik prek Instagra-
ma na direkt_pd. 
Beri nas vsak petek.
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