Petek, 13. marca 2026

y4

Primorski dnevnik

St20 | LetoVIl | @D“@kt v

Kako

pred izkor

vV Ve

SE€C ZaSC

oV VvV

SCitimo
1scanjem

Epstein in mladi Pomembno je prepoznati nevarnosti. Strah, manipulacija in molk lahko
omogocijo, da zlorabe trajajo vet let. Pri nasilju je najpomembnejSe, da Zrtev spregovori

FILES.

\ g TRUTH IS .

(N SURVIVORS ARE STILL WAITHG.3.

Podpornica Zrtev Vsaka objava dokumentov o spolnih zlorabah Jeffreyja Epsteina ma@no odmeva v javnosti ANSA

Svetlana Brecelj
Sara Hlabian

TRST Primer Jeffreyja Epstei-
na je pretresel svet in odprl
mnoga vprasanja o varnosti
mladih pred spolnimi plenil-
ci. Epstein je bil obtozen, da je
sestavil organizirano mrezo
spolnega izkoris¢anja mlado-
letnih deklet. Na svoj dom jih je
vabil pod pretvezo masaze in
jim v zameno za denar ponu-
jal delo, nato pa nad njimi iz-
vajal spolno nasilje.

Epstein in njegova partnerka
Ghislaine Maxwell sta z zrtva-
mi manipulirala in jih spodbu-
jala, da so k sodelovanju nago-
varjale nova dekleta.Ceprav se
taksni primeri morda zdijo od-
daljeni, strokovnjaki opozar-
jajo, da je spolno izkori$ ¢anje
mladih globalni problem. Prav
zato se postavlja Vpra§anje: kaj
lahko mladi storijo za za§¢ito
pred tak$nimi nevarnostmi?

Stevilni primeri mkorlscanja
se za¢nejo s tako imenovanim
groomingom, torej s postop-
nim pridobivanjem zaupanja.
Storilec mladim ponuja denar,
darila ali obljube o uspehu in
karieri. Pomembno je, da mla-
di Zna]0 prepoznatl taksne situ-
acije. Ce kdo ponuja denar, da-
rila ali priloZnosti, ki se zdijo
predobre, da bi bile resni ¢ne,
je potrebna previdnost. V ta-
kih primerih je vedno najbolje,
da se pogovorijo z odraslo ose-
bo, ki ji zaupajo.

Osnovni koraki varnosti

Poleg tega obstaja nekaj osnov-
nih varnostnih pravil. Mladi
naj ne sprejemajo denarja ali

dragih daril od neznanih oseb,
$e posebej ¢e jih te vabijo na

srecanje. Prav tako ni pripo-

rocljivo, da se sami sre&tujejo z
ljudmi, ki jih poznajo le prek

interneta ali druzbenih omre-
7ij. Se posebej sumljivo je, ¢e
nekdo od njih zahteva, naj o

srecanju ne povedo starSem ali
prijateljem - to je pogosto znak
za nevarnost.

Pomembna je tudi previ-
dnost pri deljenju osebnih po-
datkov in fotografij na spletu.
Informacije, objavljene na
druzbenih omrezjih, lahko
hitro pridejo v roke ljudem s
slabimi nameni.

Ge sem dozivel/-a nasilje
Pri nasilju ali izkori§¢anju je
najpomembne;jsi korak, da
Zrtev spregovori. Zaradi mol-
ka namre¢ nasilje pogosto tra-
ja dlje ¢asa. V Solah je obicaj-
no na voljo psiholog, ki zrt-
vam ne sodi, ampak se z njimi
varno pogovori. Obstajajo tu-
di organizacije, ki nudijo stro-
kovno pomo¢, anonimno sve-
tovanje in pravno podporo.

V Trstu deluje center GOAP
- Gruppo Operatrici Antivio-
lenza e Progetti, ki nudi pod-
poro Zrtvam nasilja, vklju¢no
s psiholosko pomocjo, prav-
nim svetovanjem in zaveti&i.
Center je v Ulici S. Silvestro
3/5 v Trstu, dosegljivi pa so tu-
di po telefonu 040-3478778.
V Italiji deluje tudi organizaci-
ja Telefono Rosa (tel. §t. 1522),
ki ponuja pomo¢ Zrtvam na-
silja po vsej drzavi.

V Sloveniji lahko pomo¢ po-
iS¢emo pri organizaciji SOS te-
lefon, ki nudi brezpla¢no in

)

V/ 8oli se premalo
govori 0 nevarnostih.
Temu bi morali

namenjati vec ur

SophiaDesabbata
Dijakinja

anonimno telefonsko podpo-
ro Zrtvam nasilja. Linija je na
voljo 24 ur na dan na Stevilki
00 386 (0)80 11 55.

Zaupati svojim obéutkom
Primer Jeffreyja Epsteina ka-
7Ze, kako lahko strah, manipu—
lacija in molk 0mogo ¢ijo, da
zlorabe trajajo vec let. Sele ko
so Zrtve spregovorile, so raz -
krili storilce.

Kljuéno sporo¢ilo je pre -
prosto: zaupati svojim obtut-
kom. Ce se 51tuac1]a zdi nevar-
na ali neprijetna, je vedno bo-
lje poiskati pomoc ali nasvet.
Informiranost, pogovor in
medsebojna podpora so naj-
mocnejSe orodje za preprece-
vanje izkorisc¢anja.

O tej temi smo povprasali tu-
di16-letno Sophio Desabbata,
ki je povedala: »O primeru
Epsteina sem Ze slisala in se o
njem tudi pozanimala. Mislim,
da je bilo Epsteinovo ravnanje
zelo slabo in nec¢lovesko. Vsi,
ki so pri tem sodelovali, bi mo-
rali biti kaznovani. Ce se mla-
da oseba kdaj znajde v nevar-
nosti, je kljuénega pomena, da
se s kom pogovori. Pomembno
je vedeti, da nismo sami in da
nam lahko kdo pomaga. Poleg
tega imajo odrasli veliko ve¢
izkusenj in lahko ukrepajo na
razli¢ne nacine. Ko se s kom
pogovoris, v tezki situaciji ni-
si ve¢ sam. Res pa je tudi, da se
o tem v Soli premalo govori.
Zelo pomembno bi bilo, da bi
temu namenili vec ur, saj bi ta-
kove¢ mladih vedelo, kaj sto-
riti, ¢e se znajdejo v tezavah,
ali pa bi vsaj vedeli, kako po-
magati komu drugemu. «
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TRST Ali ves, da nekateri
hoteli in neboti¢niki $e da-
nes nimajo trinajstega nad-
stropja ali sobe s stevilko
trinajst, saj se gostje tega
Stevila izogibajo? 1z vraze-
verja, da prinasa nesreco,
arhitekti v¢asih preprosto
preskocijo to stevilko.
Niso pa edini, ki se ji iz-
ogibajo. Tudi nekatere le-
talske druzbe, kot so Luft-
hansa, Air France in Ibe-
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Sodelavke in sodelavci
mladinske strani @Direkt:
Svetlana Brecelj, Julija
Cante, Martina Cavotta,
Nika Maria Costantin, Mar-
co D’Errico, Malina Dolhar,
Lapo Farolfi, Emil Favento,

Mila Gergolet, Tadeja ria, na letalu nimajo trinaj-
Gergolet, Sara Hlabian, ste vrste. V filmih in seri-
Elisabetta Lovero, Martin jah pa ustvarjalci radi upo-
Kits Nieuwenkamp, Fran- rabljajo trinajstico, da bi Se
cesco Petaccia, Veronica bolj poudarili skrivnostno
Piredda in Damir Teicon. dogajanje.

Pridruzi se nam! Z nami Ali boste tudi vi nasled -

stopi v stik prek Instagrama.
Beri nas vsak petek.

njic preverili, ali ima leta-
lo trinajsto vrsto?
Julija Cante






